
C H E C K L I S T

Mala de Viagem da Criança

Necessaire

Necessaire de Remédios 

Sabonete Líquido 
Shampoo/ Condicionador 

Lista de remédios conforme orientação 
do seu pediatra

Lencinhos Umedecidos 
(multifunção)
Pente ou Escova 
Cortador e Lixa de Unha
Protetor solar 
Repelente
Escova de dente 
Pasta de dente

Documentos
Passaporte
Visto
Certificado de febre amarela 
(dependendo do país)
Seguro Viagem
Certidão de Nascimento ou RG
Carteirinha do Plano de Saúde
Carteirinha do SUS

Muda extra de roupa
Lencinhos Umedecidos 
(multifunção)
Garrafinha de água
Snack Bag com lanchinho
Álcool-Gel

Termômetro 
Soro fisiológico
Antitérmico 
Inalador
Curativo

Bolsa de Mão

Você não vai precisar de tudo isso! Apenas listei tudo para você adaptar 
conforme suas necessidades e estilo da viagem.
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Roupas 
Roupas conforme necessidade
Sunga/ Biquíni/ Maiô
Camiseta de proteção solar
Pijama 
Cuecas/ Calcinhas
Meias
Sapatos
Sapatilha antiderrapante 
Saco de roupa molhada

Para o Calor: 

Para o Frio: 
Chapéu de Sol Óculos de Sol 

Gorro Luva

Depende
Carrinho de bebê
Capa proteção do carrinho
Capa de chuva do carrinho
Boia de Piscina
Lençol 
Toalha
Almofada Inflável de Avião

Livro de Adesivos
Livro de Colorir
Livro de Atividades
Brinquedo conforme faixa etária

Kit Entretenimento
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